
सब्जी आधारित फसल प्रणाली: एक सफल ककसान जयिाम यादव  

परिचय:- श्री जयिाम यादव (71), जंगल कौड़िया ब्लॉक में िाखुखोि गााँव के डचकनी टोला के एक ककसान हैं, 

डजनके पास कुल  4 एक़ि ज़मीन ह ैऔि सभी 4 एक़ि में ससंचाई की सुडवधा ह।ै वह साल भि में 2 एक़ि क्षेत्र में 

डवडभन्न सडब्जयों की फसलों की खेती कित ेहैं । इससे पहले वह डवडभन्न फसलों की खतेी जैस ेसिसों, मटि, चना, 

गेह,ं धान औि अन्य सडब्जयााँ की खेती स्थानीय ककस्मों के साथ डिना िीज उपचाि, िाढ़ ससंचाई का प्रयोग आकद 

की पािंपरिक प्रणाली का उपयोग किके की खेती कित ेथे, लेककन वे िेहति अडस्तत्व के डलए पयााप्त आय अर्जात 

किने में असमथा थ े।  

एमजीकेवीके के साथ योजना, कायाान्वयन, समथान औि ज़ुिाव:- केवीके टीम द्वािा गांवों के सवेक्षण के दौिान श्री 

जयिाम यादव, केवीके वैज्ञाडनकों के संपका  में आए औि उनकी तत्काडलक कृडि समस्याओं का समाधान किाया । 

KVK टीम ने उनके प्रक्षेत्र की प्रोफाइल का अध्ययन ककया औि फफ ं दनाशक/जैव उवािक, एकीकृत कीट एवं िोग 

प्रिंधन (IPM & IDM) इत्याकद िणनीडतयों के साथ िैंगन, टमाटि, आल , धडनया, सभंडी, सब्जी मटि, लोडिया, 

प्याज, लहसुन, डमचा आकद की सब्जी उत्पादन डवडध की सलाह दी । 

आउटपटु: प्रडशक्षण पाठ्यक्रम प िा होन ेपि श्री जयिाम यादव अपने खेतों में साल भि में ढेि सािी सडब्जयों की 

खेती कि िह ेहैं । अि वह टमाटि के उन्नत ककस्मों में काशी अमृत, काशी डवष्ट, प सा शीतल, प सा 120; डचली की 

काशी अनमोल, काशी अगेती, पन्त सी -1, अकाा लोडहत, आल  की के. चंद्रमुखी,  के. िादशाह; फ लगोभी की 

माधुिी, अगेती  कुआिी; िैगन की पंत सम्राट, पंत ऋतुिाज इत्याकद प्रजाडत का उपयोग कि िहा ह ै।  

परिणाम: श्री जयिाम यादव ने सब्जी फसलों में तकनीकी हस्तक्षेप के आवेदन द्वािा उच्च उपज औि आय का 

उत्पादन ककया, डजसका डवविण डनम्नडलडखत ताडलका में कदया गया हैं - 

क्र. स.ं फसल का नाम  क्षते्र सिंडंधत क्षते्र में खतेी की लागत (रु.) वार्िाक आय (रु.) 

1. िैंगन 5 biswa 3000.00 26000.00 

2. टमाटि 5 biswa 2500.00 12500.00 

3. डमचा 2 biswa 2000.00 8000.00 

4. डभन्डी  2 beegha 30000.00 125000.00 

5. आल  1 beegha 25000.00 75000.00 

6. लौकी 1 beegha 50000.00 25000.00 

7. किेला 10 biswa 3000.00 15000.00 

8. लोडिया  1 beegha 5000.00 30000.00 

9. धडनया 1 biswa 750.00 5000.00 

10. लहसुन 3 biswa 2000.00 16000.00 

11. प्याज 1beegha 10000.00 40000.00 

12. फ ल गोभी 4 biswa 2500.00 15000.00 

  Total 135750.00 392000.00 



प्रभाव: श्री जयिाम यादव न ेसडब्जयों की खेती के डलए केवीके द्वािा कदए गए नवीनतम तकनीकी को अपनाकि 

एक विा में लगभग 2.5 लाख रुपये से अडधक की कमाई की । हाल ही में, उन्होंने सडब्जयों की आय स ेएक चाि 

पडहया वाहन खिीदा । अि, वह कई ककसानों को केवीके द्वािा प्रदान की गई वैज्ञाडनक खेती पद्धडत को अपनान े

के डलए भी पे्ररित कि िह ेह।ै 

 


