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मछलियों को कैसे बचाएं तािाब में आक्सीजन की कमी या हाइपोक्क्सया से  

डॉ वििेक प्रताप स िंह 

विषय िस्तु विशेषज्ञ - पशुपालन 

तािाब में आक्सीजन की कमी के सामान्द्य िक्षण-  बैचनी, अ ामान्य तरीके  े विचरण, 

मछसलयों का कूदना जल के ऊपरी  तह पर तैरना, हिंफनी, विका  में कमी तथा बड़ े
पैमाने पर मछसलयों की मतृ्यु । 
कक ी भी जीि के सलए आक् ीजन अत्यिंत ही 
महत्िूणण है। मछसलयों को स्िस्थ रहने के सलए 
जल में घुली आक् ीजन की मात्रा 4-5 पी.पी.एम 
तक होना चाहहये, पर  ाधारणत: इ की मात्रा कम 
ही पाई जाती है। पौधे, जैि पदाथों की अधधकता, 
बहह:स्त्राि, अत्यधधक भोज्य पदाथों का जमाि तथा 
 िंग्रहण घनत्ि के अधधक होन े े आक् ीजन की मात्रा कम हो जाती है जो मछसलयों 
की मतृ्यु का कारण बनती है। यह समस्या ग्रीष्म एिं ििाा ऋत ुतथा सुबह के समय 
अधिक होती है। इ का उपचार जल में आक् ीजन 
की घुलनशीलता बढ़ाना है, जै े जल में बािं  
कफराना, जल को पिंप करना आहद। इ में मछसलयों 
के  िंग्रहण दर को घटाना, अधधक भोजन न देना, 
बहह:स्त्राि को रोकना, जैि ि ्खाद न देना , स्िच्छ 
जल का प्रिाह करना तथा गाद के उपरी  तह को 
हटाना आहद उपाय ककये जा  कत ेहैं । 
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