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       fnukad % 22/05/2019 
cnyrs i;kZoj.k dk d`f’k ckxokuh [kkn~; lqj{kk vkSj tu&thou ij izHkko 

egk;ksxh xksj[kukFk d`f”k foKku dsUnz] pkSdekQh] ihihxat] xksj[kiqj dh izcU/k lfefr ds fn’kk&funsZ’ku 

esa dk;Zjr ofj”B oSKkfud ,oa v/;{k MkW- vkj-ih- flag us fdlkuksa dks lykg nsrs gq, crk;k fd 

i;kZoj.k “kCn ifj$vkoj.k ls feydj cuk gSA ifj dk vk”k; pkjks vksj rFkk vkoj.k dk 

vk”k; ifjos”k gS ;k nwljs “kCnksa esa dgsa rks i;kZoj.k vFkkZr~ ouLifr;ksa] izkf.k;ksa vkSj ekuo 

tkfr lfgr lHkh lthoksa vkSj muls lEcfU/kr HkkSfrd ifjlj dks i;kZoj.k dgrs gSa oSls blesa 

ok;q] ty] Hkwfe] isM+] ikS/ks] tho&tUrq] ekuo vkSj mudh fofo/k xfrfof/k;ksa dk lekos”k gksrk 

gSA  

Hkkjr esa i;kZoj.k dk bfrgkl lfn;ksa iqjkuk gSA gM+Iik laLd`fr i;kZoj.k ls vksr&izksr FkhA 

izkd`frd “kfDr;ksa dks nsork Lo:i ekuk tkrk FkkA ÅtkZ ds lzksr lw;Z dks ^^lw;Z nsoks Hko%** 

dgdj iqdkjk tkrk FkkA ufn;ksa dks thounkf;uh dgk x;k gS] blhfy, izkphu laLd`fr;kWa 

ufn;ksa ds fdukjs mitha vkSj iuihaA 

b”kksifu’kn ls v”kksd egku rd 

i;kZoj.k isze lHkh txg ns[kk x;kA 

e/;dkyhu ,oa eqxydkyhu rd 

i;kZoj.k izse cuk jgkA vaxztksa us 

vkfFkZd ykHk ds fy, i;kZoj.k dks u’V 

djus dk dk;Z izkjEHk fd;k vkSj mUgha 

ds dk;Zdky esa ikjfLFkfrdh; vlarqyu 

fn[kus yxkA izd`fr vkSj euq’; dk 

lEcU/k rks iqjkuk gS gh] i;kZoj.k dh 

LoPNrk] fueZyrk vkSj larqyu ls gh lalkj dks cpk;k tk ldrk gSA rqylhnkl th dh 

dfork fuj{kjksa rd dks ;kn gS& 

^cwWan v?kkr lgfg fxjh dSls] [ky ds cpu lar lgsa tSls** 

bl rjQ oSfnd dky esa _f’k;ksa dk /;ku vkd`’V gqvk] mudk lkj bl izdkj gS& 

^^vfXu] ok;q] ty] vkdk”k] i`Foh] lw;Z] pUnzek] vkS’kf/k ,oa ouLifr vkfn lc nsork gSa tks gekjh 

lgk;rk djrs gSa^^&;tqosZn 

bl czEgk.M esa izd`fr lcls “kfDr”kkyh gS D;ksafd ;gh l`tu ,oa fodkl vkSj ;gh 

g~kL; rFkk uk”k djrh gSA gesa izd`fr ds fo:) vkpj.k ugha djuk pkfg,&_XosnA 

izkphu dky ls lqurs vk;s gSa fd tho iapHkwrksa ¼ty] i`Foh] ok;q] vkdk”k] vfXu½ ls 

feydj cuk gSA buessa ls ,d dh Hkh lRrk Mxexk x;h rks D;k glz gksxk vki lHkh tkurs 

gSaA i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVdksa esa isM+&ikS/ks] izd`fr dh lqdqekj] lqUnj lq[knk;d lUrku ekuh 

tkrh gS D;ksafd ¼izk.kok;q½ vkWDlhtu] bZa/ku o eq¶r esa [kkn iznku djrh gSaA Hkwfe ,o aty 



Hkh izd`fr dh vueksy lEink,Wa gSa ftuds fcuk thou vlEHko gSA vktdy vlhfer izxfr] 

u;s vkfo’dkjksa] tula[;k o`f)] vkS|ksfxdhj.k ,oa “kgjhdj.k ds dkj.k izd`fr dk larqyu 

fcxM+ x;k gS] ftldk izHkko tyok;q ifjorZu ij fo”ks’k :i ls ns[kus dks fey jgk gSA bl 

vlarqyu dks nwj djus gsrq izfro’kZ 5 twu dks fo”o i;kZoj.k fnol euk;k tkrk gSA o’kZ 

2019 esa ;g fnol 5 twu fnu cq)okj dks iwjs fo”o esa euk;k tk jgk gSA bl o’kZ dk Fkhe 

gS&^^ ok;q çnw"k.k dk eqdkcyk djuk gS **A 

orZeku esa i;kZoj.k ifjorZu ds izHkko ls vlarqfyr gksdj izkd`frd lEinkvksa dk 

larqyu fcxM+ x;k gS rks nwljh rjQ d`f’k ,oa tu&thou Hkh izHkkfor gks jgk gSA mUgksaus ;g 

Hkh crk;k fd fiNys nks n”kdksa ls rkieku esa o`f)] o’kkZ dk cgqr de ;k cgqr T;knk gksuk] 

rqQkuksa dh lq[;k c<+uk tSls&gqngqn] Qsfyu vkfn tyok;q ifjorZu dks crkus okys ladsr 

gSaA tyok;q ifjorZu /khjs&/khjs ,d okLrfodrk curk tk jgk gS vkSj bldk lokZf/kd izHkko 

[ksrh ij gh iM+sxk D;ksafd [ksrh rks [kqys vkdk”k ds uhps gksrh gS tgkWa ekSle dk lh/kk izHkko 

gksrk gSA vk/kqfud lH;rk dh xfrfof/k;ksa ds dkj.k vkt iwjk fo”o Xykscy okfeZax dh leL;k 

ls fpfUrr gks pyk gSA Hkkjr esa xehZ ds c<+ jgs Lo:i ij vc dgha ls lansg ugha jg x;k 

gSA bldk nq’izHkko ou&thou] d`f’k] jksx o`f)] LFkkuh; ekSle] leqnz ry o`f) vkfn ij iM+ 

jgk gSA ,d vuqeku ds vuqlkj 100 o’kksZa esa okrkoj.k ds rkieku esa 0-74 fMxzh lsfYl;l 

dh c<ksRrjh gqbZ gSA rkieku esa c<+ksRrjh djus okyh xSlsa tSls&dkcZuMkbvkWDlkbM] feFksu] 

ukbVªl vkWDlkbM] vkstksu vkfn izeq[k gSaA dkcZuMkbZ vkWDlkbZM izeq[k xSl gSA Hkw mi;ksx 

i)fr] ouksa dk uk”k] Hkwfe lkQ djus] d`f’k bR;kfn xfrfof/k;ksa us dkcZuMkWbZ vkWDlkbZM ds 

mRltZu esa o`f) dh gSA feFksu nwljh egRoiw.kZ xSl gS] ftlds mRltZu dk ,d pkSFkkbZ Hkkx 

ikyrw i”kqvksa tSls Ms;jh] cdfj;ksa] lqvjksa] mWVksa] HkSalksa] ?kksM+ksa ,oa HksM+ksa ds ikyu ls gksrk gSA 

/kku dh [ksrh ls Hkh feFksu xSl fudyrh gSA 

dwM+s&djdV ds <+sj ls Hkh feFksu xSl fudyrh 

gSA moZjdksa esa ukbVªl vkWDlkbZM ls Hkh feFksu xSl 

fudyrh gSA vkS|ksfxdhdj.k] HkkSfrd lqfo/kkvksa 

dh iwfrZ o ;krk;kr lalk/kuksa ds c<+us ls 

gkfudkfjd xSals c<+ jgh gSaA 

izfro’kZ fo”o esa 0-4 fefy;u yksx tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k ej tkrs gSa ftlls 1-2 fVªfy;u 

Mkyj dk uqdlku gks tkrk gSA fo”o dh 

th0Mh0ih0 esa 1-6 izfr”kr dk uqdlku tyok;q 

ifjorZu ds dkj.k gks jgk gSA okrkoj.k esa xzhu gkml xSlksa dk izeq[k dkj.k 

dkcZuMkWbvkWDlkbM dk c<+uk gS tks 1751 esa 280 ih0ih0,e0 Fkk] vc c<+dj 2013 esa 400 

ih0ih0,e0 gksrk gSA ,slk vuqeku yxk;k x;k gS fd 2095 rd okrkoj.k ds rkieku esa 3-4 

fMxzh lsUVhxzsV dh c<ksRrjh rFkk dkcZuMkWbZvkWDlkbM dh lkUnzrk esa 1250 ih0ih0,e0 dh 

c<ksRrjh gks tk;sxhA Hkkjr esa 1 fMxzh lsUVhxzsV rkieku c<+us ls 5-4 izfr”kr] 2 fMxzh lsUVhxzsV 

c<+us ls 7-4 izfr”kr rFkk 3 fMxzh lsUVhxzsV rkieku c<+us ls 25-1 fMxzh lsUVhxzsV rd Qlyksa 



dk mRiknu ?kV tk;sxk] ftlls c<+rh gqbZ tula[;k dh [kkn~; lqj{kk ij cgqr cM+k ladV 

[kM+k gks tk;sxkA fo”o esa okrkoj.k ds rkieku c<+us ls [kkn~; Qlyksa esa 10&16 izfr”kr 

uqdlku] ,f”k;k esa 14-2 izfr”kr dk uqdlku ;kfu 43-8 fcfy;u Mkyj dk uqdlku jksxksa 

}kjk gks jgk gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k tu&thou Hkh izHkkfor gks jgk gSA  

d`f’k ij i;kZoj.k ifjorZu ds nq’izHkko %  

1. rkieku c<+us ls Qlyksa esa le; ls iwoZ ifjiDork vkus ls mit o nkuk NksVk ;k 

fldqM+k gqvk curk gSA rkieku c<+us ds dkj.k izdk”k la”ys’k.k fØ;k izHkkfor gksrh 

gSA 

2. Qwy vkus dh voLFkk esa rkieku vf/kd gksus ls Qwy lw[k tkrs gSaA 

3. Qlyksa dh ty ekWx c<+ tkrh gSA 

4. rkieku c<+us ls izeq[k Qlyksa esa dhVksa o jksxksa ds }kjk 50 izfr”kr rd uqdlku gks 

tkrk gSA  

5. okrkoj.k esa dkcZuMkWbvkWDlkbM c<+us ls /kku esa >qylk jksx] “khr >qwylk jksx vf/kd 

yxrk gSA 

6. okrkoj.k esa dkcZuMkWbvkWDlkbM c<+us ls ikS/kksa dk ck;ksekWl c<+rk gS ftlls 

dkcksZgkbMªsV dh ek=k c<+ tkrh gS vkSj jksxksa dk izdksi Qlyksa ij vf/kd gksrk gSA  

7. rkieku esa ueh c<+us ls jkssxksa] dhVksa dk izdksi c<+rk gS rFkk u;s izdkj ds jksx o 

dhV mRiUu gksrs gSa tks Qlyksa dks uqdlku igqWpkrs gSaA 

8. rkieku c<+us ls [kjhQ ds [kjirokj jch esa Hkh iui ldrs gSa] ftlls Qlyksa dk 

mRiknu izHkkfor gks ldrk gSA  

9. rkieku ifjorZu ds dkj.k thok.kq jksx] QQwWan tfur jksx] fo’kk.kq tfur jksx] Qlyksa 

ij vf/kd yxrs gSa rFkk mudk izlkj vf/kd gksrk gSA  

10. dkcZuMkWbZvkWDlkbM] ueh o rkieku c<+us ls QQwWanuk”kh rFkk thok.kquk”kh nokvksa dh 

{kerk izHkkfor gksrh gSA  

11. vf/kd ueh dh n”kk esa e`nk tfur jksx tSls&mdBk] tM+ lM+u] ikn xyu] cht 

xyu rFkk ruk xyu dk izdksi vf/kd gksrk gSA 

12. okrkoj.k ds ifjorZu ds dkj.k feV~Vh dh n”kk esa ifjorZu gksrk gSA lkFk gh fe= 

lw{e thoksa] fe= dhVksa dh la[;k esa Hkh ifjorZu ns[kk x;k gSA 

i;kZoj.k ifjorZu ds izHkkoksa dks de djus dh j.kuhfr % 

1. euq’;ksa }kjk mRlftZr xzhu gkml xSlksa dks de djuk gksxkA 

2. ikuh dks t:jr Hkj gh iz;ksx fd;k tk;A 

3. cwWn&cwWn flapkbZ o ty fNM+dko fof/k] efYpax] csM ikS/k jksiM+] psd MSe o xM~<+k 

cukuk gh gksxk] ftlls ty laj{k.k fd;k tk ldsA 

4. lw[kk@xehZ izfrjks/kd] de ikuh o de vof/k okyh iztkfr;ksa dks viuh [ksrh esa 

lekos”k djuk gksxkA  

5. iztkfr;kWa@Qly jksx o dhVksa ds izfr lgu”khy gksa] mi;ksx djuk gksxkA 

6. de ikuh dh n”kk esa eksVs vuktksa dk viuh [ksrh esa lekos”k djuk gksxkA 



7. Qlyksa dh {ks= fo”ks’k esa cqokbZ dk le; o vU; d`f’k fØ;kvksa ij /;ku nsuk gksxkA 

8. tSfod fof/k ls [ksrh djus ij tyok;q ifjorZu ds [ksrh ij izHkko dks de fd;k tk 

ldrk gS] blds fy, tSfod [kknksa] tSfod dhVuk”kh] tSfod jksxuk”kh vkfn dk iz;ksx 

viuh [ksrh esa djuk gksxkA 

9. ?ksjyw ;a= [kjhnsa tks vf/kd Qynk;h gks] lksfM;u csijykbZV dk iz;ksx djsa] dk;Z 

batu dks nq:Lr j[ksa] ftlls de bZ/ku dh t:jr gksA 

10. iM+ksl ;k utnhdh cktkj lkbZfdy ;k iSny tkuk pkfg,A 

11. vius iM+ksl eas ikS/ks yxk;sa rFkk mudk [;ky j[ksaA 

12. ftruk de gks lds dwM+k jn~nh cuk;sa] D;ksafd dwM+s ls vf/kd ek=k esa feFksu xSl 

fudyrh gS vkSj tc bls tyk;k tkrk gS rc dkcZuMkbZ vkWDlkbZM xSl fudyrh gSA 

13. lHkh ykbZV~l] Vsfyfotu] ia[ks] okrkuqdwyu e”khuksa] dEI;wVj rFkk fo|qr ;a=ksa dks cUn 

j[ksa] ;fn mi;ksx u fd;k tk jgk gksA  

i;kZoj.k ifjorZu ls LokLF; ij izHkko % g`n; lEcU/kh chekfj;kWa] futZyu ¼fMgkbMªs”ku½] 

laØked chekfj;ksa dk QSyuk] dqiks’k.k rFkk LokLF; {khM+ gksuk 

vkfn izeq[k gSaa xeZ gokvksa ds rst gksus ls e`R;q nj esa o`f) 

gksrh gSA o`)] cPps vkSj tks “olu dh chekjh ls ihfM+r gSa 

muij T;knk vlj gksrk gSA rkieku eas o`f) dk vlj uxj 

esa jgus okys yksxksa ij xkWo esa jgus okys yksxksa dh vis{kk 

T;knk iM+rk gS D;ksafd dadM+ vkSj rkjdksy ls cuh lM+dsa] 

izR;sd txg ij dadjhV ds cus edku vkfn m’ek dks c<+k 

nsrs gSaA rkieku c<+us ls ty Lrj uhps tkuk rFkk Hkwfexr 

tyra= esa ifjorZu Hkh LokLF; dks izHkkfor djrs gSaA rkieku c<+us ls okrkoj.k esa ekStwn 

lerkie.Myh; vkstksu ijr esa Nj.k gksrk gS] ftlls lw;Z dh gkfudjd ijkcSaxuh fdj.ksa 

i`Foh ij igqWprh gSa] tks Ropk dSalj] eksfr;kfcan chekfj;ksa rFkk izfrj{kd ra= dks Hkh 

izHkkfor djrh gSaA ck<+ dh otg ls e`R;q] iznwf’kr ikuh ls chekfj;kWa] chekjh QSykus okys 

dhM+ksa esa cnyko rFkk d`f’k Hkwfe esa {k; gksus ds dkj.k iks’kd rRo izHkkfor gskrk gS] ftlds 

dkj.k iks’k.k o thou;kiu Lrj Hkh izHkkfor gksrk gSA 

 

  Hkonh;                                    
¼MkW- vkj-ih-flag½ 

                  ofj”B oSKkfud  ,oa v/;{k 

                                      egk;ksxh xksj[kukFk d`f”k foKku dsUnz] xksj[kiqj 

               eks- ua-% 9648448405 

 


